
కాలక్రమములో మనయొక్క ప్రయాణం మొదలు ఎప్పటి నంచి మొదలయ్యెన? ప్రస్తుతం 2020 సం|| 
గడుస్తుననవి కాని ఆ కాలక్రమములో మనమెక్కడ ఉన్ననము? 

మనమందరము కాలక్రమ నిర్మాణములలోనే స్థూలతొడుగులుగా నిరాతమవుతు వచ్చాము. ఆ 
తరువాత కాలక్రమదారులలో ఒక్ స్థూలతొడుగులోని జీవప్రమాణిక్ములు ఇంకొక్ స్థూలతొడుగులోని 
జీవప్రమాణిక్ములు జీవించడం మొదలైనది. ఏలననగా అవి మొదలు స్థూలతొడుగులుయే అందున స్త్రీ 
న్నడీమండల లంకులన బటిి స్త్రీతొడుగుగా, గిటిి మరళ పుట్టిటలో పురుష న్నడీమండల లంకులన 
బటిి పురుషతొడుగుగా ఉతపననమగున. ఆ తదుప్రి అనిన కాలక్రమదారులు ఒక్ స్థూలతొడుగు 
అనసారిక్ములో ఉండుట దాార్మ చుట్టి కాలసమయస్థూతితో కూడుకోబడిన ఆరన విడుదల చేయడం 
జరిగెన. ఇంక్న మనస్తు పుట్టిక్కు కారణమైన ప్రాక్ృతిక్మండలము నంచి మనస్తు అనే ప్దనడక్ 
ప్రనడుమున ప్రక్ృతి యొక్క అణువున విడుదల చేయడం జరిగెన. అలా మొదలు పుటిిగిట్టిటలో ఆ 
కాలక్రమదారులలో స్త్రీ పురుష తొడుగుల అలవరిక్లలో స్త్రీపురుష జీవప్రమాణిక్ములు న్నలుు వయస్తు 
ప్రమాణిక్మున పాత్రపోషణలకు తగుట్టిగా జీవించడం జరిగెన. కావున అవియే అనభవమైన 
దారులుగా చివరకు మనస్తుదారులుగా అలబడెన. ఆ మనస్తులో స్త్రీ అలిక్లతో కూడుకోబడిన 
వివరణలు, పురుష అలిక్లతో కూడుకోబడిన దారులన నిలారింప్చేయుటలో అవియే 
మనస్తుదారులుగా ఆ దారులలో తమ అనభవములో తాము జీవించబడుట యందు ఆ 
అనభవములో కొంచంకొంచంగా స్థూరస్థూతి అలబడుతు పోవుటలో రండిటి అనభవాల ప్రనడుమున 
మనస్తులో మనిషిగానే తయారు అయ్యెదము. కాని స్థూరస్థూతి అయిన అనభవము దారులలో అలబడక్ 
పోవుటలో అవి ప్రస్తుతము మన మనస్తుదారులు అయిన, అవి మొదలు కాలక్రమదారులు అవుటతో 
అవి ఒక్టవ కాలక్రమదారులు ఆ తరువాతనే రండవ కాలక్రమదారులు. అలా ఒక్ కాలక్రమదారులు 
తరువాత ఒక్ కాలక్రమదారులుగా ఎలా వుండునో ఆ దారులే మన అనభవమైన దారులుగా చివరకు 
మనస్తుదారులుగా అలబడుటలో ఒక్ కాలక్రమదారులు తరువాత ఒక్ కాలక్రమదారులు అననట్టలగానే 
మనస్తులో అనగా మనస్తుపొరలో కూడ అలాగే నిలారింప్చేస్తు ర్మవడము జరుగున. కాబటిి 
కాలక్రమదారులలో సరియైన అనభవము వెలుబడక్ పోవుటలో కాలసమయము తీరుటలో చచిా 



మరళ పుట్టిటలో ఆ కాలక్రమదారులలోనే తిరిగి మనయొక్క ప్రయాణం సాగున. కావున అప్పటి 
నంచి గడిచిన కాలములలోనే మనయొక్క ప్రయాణం సాగనననది. కావున కాలము క్దిల 
సమయము ముందుకు సాగి దారి క్దులుటలో అక్కడి నంచి శ్వాస అంది ఆ శ్వాస మనయొక్క 
ముకుకకొన నంచి ప్రథమశ్వాసాన్నళము, శ్వాసాన్నళ నిరాహణ నంచి న్నభి మధ్ెమములోనికి 
చేరుకొని న్నభిపొరల నడుమున తిరుగుతు ప్రథమన్నడిలో అదే వివరణతో కూడుకోబడిన క్ణక్దలక్ 
సార్మంశయుతతీగ అలిక్లోని వివరణకు తగుట్టిగా జీవస్థూతి ప్రమాణిక్ములన క్దిలంచడం 
జరుగున. కాబటిి అవి జీవిత కాలక్రమదారులుగా లోక్ అంతర్మాణి వెలువరించన. కాబటిి ఆ 
కాలక్రమదారులే మనయొక్క అనభవపూరాక్ మనస్తుదారులుగా అలబడుటలో ఆ దారులలో 
సరియైన అనభవపూరాక్ నడక్యే వుననట్లితే కాలసమయస్థూతితో కూడుకోబడిన ఆర మన 
మనస్తుపొర చుట్టితే వుననది. కావున కాలసమయస్థూతి ప్రకారంగా మనస్తుదారులు క్దులుటలో ఆ 
దారి అలవరిక్ మొదడులో ఆలోచన నిరాహణలో క్దిల ఆ ఆలోచనలో అదే వివరణతో కూడుకోబడిన 
క్ణక్దలక్ సార్మంశయుతతీగ అలిక్లోని వివరణకు తగుట్టిగా జీవప్రమాణిక్ములు క్దిల బాహ్యెనికి 
ప్రదరశనపూరాక్ంగా కానవచుాన. ఇంక్న ఆ దారులలో పూరిు స్థూరస్థూతి అనభవము వెలుబడుతు 
పోయినట్లితే మనస్తులో మనిషిగా తయారు అగుటలో ఒక్ కాలక్రమదారులు తరువాత ఒక్ కాలక్రమ 
దారులలో మనయొక్క ప్రయాణం పూరిు అవుతుననట్ల.ి కాని ఆ మనస్తులోని దారులలో 
అనభవస్థూరస్థూతి పూరిుగా అలబడక్మునపే అరూం అయిె కాక్ అట్టఇట్టగా ఎపుపడైతే 
మలుచుకున్ననమో మనస్తుపొరయే మనసూతాపొరగా మారి ఆ మనసూతాపొరలో చికికక్పోయి 
ప్రయాణం ముందుకు సాగక్ ఆగిపోయి ఆ మనసూతా ప్రనడుమున మానస్థక్ము అననది మొదలై ఆ 
మానస్థక్ము అననది శ్వరీరక్ముపై ప్రభావములు చూపుతుంట్లనే జీవస్థూతి ప్రమాణిక్ములు నిలద్రొకుక 
కోలేక్ చ్చవడం మరళ పుట్టిటలో ఆ గడిచిన కాలములలోనే ప్రయాణము చేస్తున్ననము. ప్రతిఒక్కరికి 
చచిా పుట్టిటలో న్నలుు వయస్తుల అనభవనడక్ వాళళ మనస్తుదారులోి అలబడిన ఆ దారులన 
అట్టఇట్టగా మలుచుకొనటలో అవి మనసూతాదారులుగా మారుటలో ఆ న్నలుు వయస్తు 
అనభవములో ఎక్కడ చికుకకున్ననమో తెలయర్మలేదు. చచిా పుటిి అదేరక్ మనసూతాంలోనే ఉన్ననము. 



అందుక్నే ప్రతిఒక్కరిలో న్నలుు వయస్తుల అనభవము వుననట్లి వుంది కాని వయస్తుకు తగుట్టిగా 
నడక్ లేదు. కాబటిి చచిాపుటిి బాలెం నంచే మనయొక్క ప్రయాణం బాహ్యెనికి కానవస్తున్నన పిలిలకు 
కూడ న్నలుు వయస్తు అనభవనిరాహణ వుననది. కాబటిి వాళ్ళళ బాలాెనికి తగుట్టిగా కాకుండా 
అనభవజ్ఞులుగా వెవహరిస్తుంట్ల చూస్తున్ననము. కాని వాళ్ళళ ఎంతటి అనభవజ్ఞులో వాళళ మనస్తు 
లోతులని గురుు ఎరిగితే తప్ప తెలయదు. కావున ఎవరికి వారికి మనస్తులోతు అననది ఎంతవరకు 
ఏరపడినదో ఆ మనస్తు లోతులోి ఏరక్మైన మనసూతాంలో చికుకకున్ననమో దానిని బటిి చచిాపుటిి 
మరళ అనగా గతస్థూతిలో వృదుులుగా తొలగిపోయివుంట్ల వృదుులుగానే పుడుతున్ననము. ఇలా పుట్టిక్నే 
ఏ వయస్తు నడక్తో వస్తున్ననరో లేక్ ఏ వయస్తు అనభవపూరాక్ నడక్లేక్ మనసూతా నడక్తోనే 
వస్తున్ననరో తెలయక్పోవడము. కాబటిి మనమందరం అనిన కాలాలు ఏక్కాలంలో క్దులు 
సమయస్థూతి యందు నంచి ఈ భూపైన మొటిమొదటిగా అడుగు వేసాము న్నలుు వయస్తు 
ప్రమాణిక్మున జీవితకాలాలు పూరిు అగున. వయస్తు తగుట్టిగా అనభవము వెలుబడక్పోగా 
గడిచిన ఆ కాలాలలోనే ప్రయాణము చేస్థునే వున్ననము. కాబటిి సమయమననది గడియతో మొదలై 
ఒకొకక్క కాలక్రమదారుల అలవరిక్ ప్రనడుమున సెక్ని, నిమిషాలు, 60నిమిషాలు, ఒక్ గంట, 24 
గంటలు, ఒక్ రోజ్ఞ, అలా 7 రోజ్ఞలు ఒక్ వారం, న్నలుు వార్మలు ఒక్ నెల, 12 నెలలు క్లస్థ ఒక్ సం|| 
అలా సం||ర్మలు గడుస్థు 2020 సం||ర్మలలోనికి వచ్చాము. ఇంక్న చచిాపుటిి ఆ గడిచిన 
కాలక్రమదారులలోనే ఎక్కడవున్ననమో తెలయర్మలేదు. 


